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Forma parte de una familia en Estados Unidos



Programa de Intercambio
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¢ QUE ES AU PAIR?

AU PAIR es un término utilizado para
nombrar a visitantes extranjeros ( Ecuador)
quienes viajan a Estados Unidos a través de
una visa J1 ( Categoria Visitante de
Intercambio ) para adquirir
entendimiento y apreciacion de la cultura 'y

el estilo de vida de ese pais, mientras

un mejor

conviven con una familia norteamericana y
brindan cuidado para sus nifios y bebés.
Para ser AU PAIR los aplicantes deben
cumplir ciertos requisitos establecidos por
el Departamento de Estado de Estado
Unidos.

RESPONSABILIDADES DE LOS AU PAIRS
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DESCRIPCION DEL PROGRAMA

El programa de intercambio AU PAIR tiene una duracién de
12 meses, con la posibilidad de extenderlo hasta 12 meses
adicionales. Una vez completado el programa sea los 12 o
24 meses exitosamente, los candidatos tendran un periodo
adicional de gracia de 30 dias que les permitira hacer
turismo o viajar alrededor de los Estados Unidos.

Los AU PAIRS tienen un conjunto de responsabilidades relacionadas al cuidado de los nifios de la familia
anfitriona que los acogera durante la duraciéon del programa. Un candidato AU PAIR provee una ayuda

excepcional a padres Ocupados y esta incluye una serie de actividades que pueden ir desde el cuidado de los

nifos, limpieza de la casa relacionada al cuidado de los nifios, como lavar la ropa de ellos, limpiarlos, etc. Los
AU PAIRS no tendran la responsabilidad del cuidado completo de la casa, adicional la responsabilidad de criar

a los nifios y el bienestar de ellos siempre recae en los padres/tutores.

MATCH - PROCESO DE EMPAREJAMIENTO CON FAMILIA ANFITRIONA

1.- Seleccion de AU PAIR:
deberan

Las familias

anfitrionas revisar  varias
aplicaciones de candidatos AU PAIR y
realizar una entrevista via telefénica antes

de elegir a un candidato AU PAIR.

2.- Nifios recién nacidos: Un AU PAIR no
puede tener la responsabilidad exclusiva
de cuidar a un bebé menor de 3 meses de
edad. Un Padre o Adulto Responsable —
Tutor — en estos casos debe estar siempre
presente.

3.- Niflos menores de 2 afios: Los AU PAIRS que son
ubicados en una familia con nifios menores de 2 afios de
edad deben tener al menos 200 horas de experiencia
documentada de cuidado infantil con nifios menores de 2
afos.

4.- Necesidades especiales: como el cuidado de los nifios con
necesidades especiales varia, la familia anfitriona debe
describir las necesidades especiales del nifio y el cuidado
especial que necesita, y haber revisado la experiencia, las
habilidades y / o la capacitacién del au pair y reconocer que
es adecuado para el cuidado. de su nifio con necesidades

especiales.
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DURANTE TU PROGRAMA DE INTERCAMBIO

Las familias anfitrionas deben facilitar y ayudar a la
Au Pair a cumplir con las responsabilidades del
programa, incluidos los requisitos educativos y las
reuniones / contactos mensuales. Por favor,
consulte las regulaciones del programa para mas
detalles. Las familias anfitrionas también deben
tener en cuenta los siguientes factores antes de que
llegue su Au Pair:

Miembro de la misma familia: es importante que las
familias anfitrionas incluyan a su au pair como un
igual y le permitan tener una vida social activa y
continda durante todo el programa. Este principio
es la base del programa au pair y un factor clave

para el éxito y el crecimiento del programa.

s <

Después de la llegada: Se programara una reunion de
orientacién con usted en su llegada con la organizacion
sponsor AU PAIR antes de viajar a su destino final (
locacion de familita anfitriona ). Un adulto responsable
debe estar presente en el hogar durante los primeros 3
dias después de la llegada. Estos pueden ser los padres
de acogida u otros adultos. Esto es requerido por las
regulaciones, por lo que debe planificar la fecha de
llegada con esto en mente.

Horario: La familia anfitriona debe presenta al au pair un
horario escrito, que no exceda las 10 horas por dia y
hasta 45 horas por semana.

Requisito educativo: cada participante au pair debe
registrarse y asistir a clases ofrecidas por una institu-
cién educativa postsecundaria acreditada de los EE.
UU. Durante al menos seis (6) horas semestrales de
"crédito académico, o equivalente" durante su au pair
de 12 meses. Programa. La familia anfitriona contribuye
con hasta $ 500 para el requisito de educacion de au
pair (hasta $ 250 para una extension de 6 meses).

Seguro: Se proporciona un seguro de salud basico para
la au pair. La familia anfitriona debe incluir a la au pair
bajo su seguro de automdévil si la au pair tiene permiso
para usar su vehiculo motorizado.

Contacto continuo: un representante local mantendra contacto una vez al mes con la familia anfitriona y facilita-

rd una reunion de la familia anfitriona al menos una vez al afo. También se programaran reuniones mensuales

en persona para que el au pair asista donde €l / ella tendra la oportunidad de hacerse amigos de otras au pairs

locales.
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REQUISITOS

@ Tener entre 18 — 25 afios de edad.

® Tener disponibilidad para participar en un programa de
intercambio de 12 meses.

® Tener nivel de inglés intermedio o avanzado.

@® Tener al menos titulo de bachiller o equivalente
(titulo de secundaria ).

@ Experiencia comprobable de 500 horas de cuidado de nifios.
(nifios de amigos, vecinos, guarderia, centro infantil, etc.) (NO
pueden ser nifios de FAMILIARES directos)

® Contar con buen estado de salud.

@ No tener antecedentes penales.

® Para cuidar a nifios menores a 2 afos de edad, los candidatos
deben tener al menos 200 horas comprobables de cuidados de
nifos menores a 2 anos.

® No tener hijos y ser soltera/o.

® Poseer licencia de conducir.

INVERSION DEL PROGRAMA

INSCRIPCIGN AL PROGRAMA USD 510

Incluye: Entrevista en inglés, reserva de cupo, revisién de documentacion, creacién de
perfil y asesoramiento para la aplicacion a la visa J1 Au Pair.

No reembolsable*

CONFIRMACION DE PLAZA USD 470

Incluye: Busqueda y colocacién con familia anfitriona, seguro médico, SEVIS, Certificado
DS 2019 y boleto aéreo de ida. (El seguro médico y el boleto aéreo son responsabilidad
de la organizacién sponsor).

USD 980
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EL PROGRAMA NO GONTIENE

CONTENIDO DEL PROGRAMA

Boletos aéreos de ida, el regreso debe costear el participante.

Habitacién & Alojamiento en cuarto privado en la casa de la familia anfitriona.

Dos semanas de vacaciones pagadas y un fin de semana completo de descanso por mes.
Envio de preguntas frecuentes para la entrevista con la familia anfitriona.

Crédito de entre $ 500 - $ 1000 (segun su programa) de la matricula de parte de la familia anfitriona
para estudiar y completar el requisito educativo del programa (6 créditos por semestre) en una
institucion de educacion superior acreditada de los EEUU, segun reglas del gobierno de este pais.

La oportunidad de viajar después de tu programa.
Manual de Guia previa al viaje (Pre departure Guide Student Handbook).

Asistencia por el equipo profesional de Trainee Adventure, durante todo el proceso, previo al viaje y
al arribo de Estados Unidos para lograr un desarrollo adecuado del programa.

Seguro médico internacional (No cubre enfermedades pre existentes, para las mismas el participante
debera optar por un seguro adicional que cubra las mismas ).

Documentacién completa para la aplicacién de nimero y tarjeta de seguro social, previo a empezar
el trabajo.

SEVIS.
Salario semanal 195,75 por semana.

Asesoramiento individual para llenar y revisar el formulario de visa DS 160.

Costos de pasaportes & cita en la embajada
americana para solicitar la visa j1.

USD 1000 para cubrir los gastos de las primeras
semanas.

Alimentacion en los dias de descanso.
Otros gastos no cubiertos en el programa.

Costos de transferencia al exterior, ISD (Impuesto
de salida de divisas).
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0978923436

info@traineeadventure.com.ec
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